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Die wärmere Jahreszeit steht bevor, damit auch gute Gelegenheiten, um zu wandern. 
Da die Restaurants die Terrassen wieder öffnen dürfen, liegt auch ein Kaffee oder Bier 
nach Abschluss einer Wanderung drin. Natürlich immer mit Vorsicht und Abstand! Also, 
passen wir auf und halten uns an die Regeln! 
 
Wie gewohnt, nehmen wir eure Anregungen, Berichte und Fotos gerne entgegen. 
Sendet sie uns an redaktion@nfzollikofen.ch. Die Homepage wird dadurch 
interessanter. 
 

Auskünfte über das jeweilige Programm stets direkt beim Leiter oder der Leiterin des 
Anlasses! 
 

Kontakte: Präsident / Programm  Kurt Marti, Tel. 031 829 17 26 
 Wanderschue, Homepage Kathrin Fleury, Tel. 031 869 26 45 

 

 
 
 
 

Programm Mai - Juni 2021 
 

Mai Do 13. Übere Chrouchtubärg 
    
 Mi 26. MiWa Blumenzierweg Brenzikofen 
    

Juni Fr 04. Dent de Vaulion 

 Fr 11. Grossaffoltern-Ottiswil 

 Fr 18. Lobhornhütte 

 So 27. Sternwanderung 

 Mi 30. MiWa Les Breuleux-Les Bois 
    

September So-
So 

5.-12. Wanderwoche in Le Prese! 

 
 

Die Anlässe sind auch auf unserer Homepage: 
www.nfzollikofen.ch 
 
Auch im Mai und Juni hat niemand einen «geraden» 
Geburtstag, wir gratulieren aber allen anderen! 
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Auffahrtswanderig übere Chrouchtubärg 
Donnerstag 13. Mai 2021 

 
Treffpunkt: 10.00 Uhr P+R Bahnhof Zollikofen. 

Weiterfahrt nach Krauchthal mit PW.  

Mitfahrer melden sich! 

Wanderung: Krauchthal, Chrouchtubärg, Dieterswald, Krauchthal  

Wanderzeit: Gemütliche Wanderung, auf- und abwärts 160 m, 

10 km, Wanderzeit 3,5 Std. 

Ausrüstung: Wanderschuhe, Sonnen- und Regenschutz, 

Wanderstöcke  

Verpflegung:  Aus dem Rucksack, genügend Getränke  

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 

Anmeldung: Erforderlich bis Dienstag, 11. Mai 20.00 Uhr an 

Berthi & René Merki, Tel. 031 911 56 91  

E-Mail merkirene@bluewin.ch 

 COVID- 19 Regeln beachten 
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Blumenzierweg Brenzikofen – 
Schwarzenegg 

 

Mittwoch 26.5.2021 

Treffpunkt:  09.00 Bahnhof Zollikofen 

An- und Rückreise: 

Hinfahrt:  Zollikofen ab  09.06 Gleis 2  
Bern Wankdorf an  09.09 / ab 09.15 Geleis 1 
Konolfingen an  09.33 / ab 09.35 Gleis 3 
Brenzikofen an 09.42 
Bern ab:  09.12 Gleis 3 via Konolfingen 

Retour:  Schwarzenegg Bären ab  15.26 / 16.26 via Thun 
Zollikofen an  16.37 / 17.37 
Bern an  16.24 / 17.24 

Billette:  HT Hinfahrt Fr. 7.- / Rückfahrt 10.40 
Wanderung:  10.5 km / 3,5 Std / Auf-/Abstieg: 470 / 130m 

Brenzikofen – Rotache – Lueg – Unterlangenegg - 
Schwarzenegg 

Ausrüstung:  Wanderschuhe, Stöcke, Regen- und Sonnenschutz 
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack 

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Anmeldung:  bis 24.5. an Kurt Schläfli 

Kurt Schläfli  
031 972 10 73 / 051 281 24 41   
schlaefli-appetito@bluewin.ch 

file:///C:/Users/Kurt%20Marti/Documents/30_NF-Zollikofen/50_Vorlagen/schläfli-appetito@bluewin.ch


 
 
 

Dent de Vaulion 
Freitag 4. Juni 2021 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Treffpunkt:  07.30 Bahnhof Zollikofen 4. Juni 2021 

  Fahrt mit Auto 105 km / 1 Std 15 Minuten  

Wanderung:  Vallorbe – Les Grands Crêts – Punkt 1155 – Dent de 
Vaulion – Le Pont und mit Zug nach Vallorbe 
13 km / 4 Std 30 Minuten /  
Aufstieg 780 m / Abstieg 580 m 

Ausrüstung:  Wanderschuhe, Stöcke, Regen- und Sonnenschutz 
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack 

Kosten:  Mitfahrer Fr. 25.- 

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Anmeldung:  bis 2. Juni 2021 an Kurt Marti, siehe unten (Fahrer / 
Beifahrer) 

Kurt Marti, Innerbergstrasse 27a, 3044 Innerberg  
031 829 17 26 / 079 204 55 45   

martik@hispeed.ch 
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Grossaffoltern Storchendorf- Ottiswil- 
Grossaffoltern,  

Freitag, 11. Juni 2021 
 

Treffpunkt: Bahnhof Zollikofen beim Kiosk 09.50 Uhr, Abfahrt nach 

Lyss 10. 08 Uhr 

Billet: Zollikofen- Grossaffoltern- Zollikofen mit ½ Abo  
je Fr 3.70, Zone 3  

Wanderung: Grossaffoltern- Golihuebweier- Ottiswil- Grossaffoltern 

Wanderzeit: Leichte Wanderung, auf- und abwärts 140 m, 
10 km, 3,5 Std. 

Ausrüstung: Wanderschuhe, Sonnen- und Regenschutz 

Verpflegung: Aus dem Rucksack 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 

Anmeldung: Erforderlich bis Donnerstag 10. Juni an 
René Merki Tel. 031 911 56 91  
E-Mail merkirene@bluewin.ch 

 COVID- 19 Regeln beachten  
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Lobhornhütte 
Freitag 18.6.2021 

 
 
 

Treffpunkt:  Treffpunkt Bahnhof Bern 06.55 

An- und Rückreise: 

Hinfahrt:  Bern ab  07.04 Gleis 4  
Interlaken Ost an  07.58 / ab 08.05 Gleis 2A 
Lauterbrunnen an 08.25 / ab 08.35 
Isenfluh an 08.47   

Retour:  Isenfluh ab nn.13   Bern an nn.52 Fahrzeit 1.43 

Billette:  HT Retour Fr. 47.20 

Wanderung:  7.39 km / 4 Std / Auf-/Abstieg: 900 / 470 m 
Isenfluh – Sulsseewli – Lobhornhütte – Sulwald und mit 
Bahn nach Isenfluh 
(PS: kann mit Gondel ab Isenfluh verkürzt werden. KF)  

Ausrüstung:  Wanderschuhe, Stöcke, Regen- und Sonnenschutz 
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack 

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Anmeldung:  bis 16.6. an Kurt Schläfli, siehe unten 

Kurt Schläfli   
031 972 10 73 / 051 281 24 41   
schlaefli-appetito@bluewin.ch 
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Kantonale Sternwanderung Spilwald 

   
 

Sonntag, 27. Juni 2021 
 

Wir nehmen an diesem vom Kantonalverband ausgeschriebenen und von 
der Sektion Ostermundigen organisierten Anlass teil. Unsere Wanderung 
beginnt beim Bahnhof Rosshäusern über die Ledifluh nach Heggidorn und 
zur Spilwaldhütte. Der Rückweg über Eggersmatt nach Riedbach. 
 
Strecke/Zeit: Ganze Strecke 8,5 Kilometer. Höhendifferenzen aufwärts 
128 Meter, abwärts 140 Meter. Wanderzeit knapp 3 Stunden. 
 
Treffpunkt: 09.15 Uhr Treffpunkt Bahnhof Bern. Zugsabfahrt nach 
Rosshäusern 09.34 Uhr Gleis 13. 
 
Ausrüstung: Wanderschuhe, Regenschutz, eventuell Stöcke. Verpflegung 
aus dem Rucksack. Grill zum bräteln ist in Betrieb. Getränke, Kaffee und 
Kuchen sind auf dem Platz erhältlich. 
Billette: Lösen alle selber. Zollikofen/Bern – Rosshäusern  Fr. 4.60 
(4 Zonen). Riedbach – Bern/Zollikofen Fr. 2.80  (1-2 Zonen) 
 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden. 
 
Leitung/Auskunft:  Willi Umhang 
 
Anmeldung: 
Bis Donnerstag, 24. Juni bei: Willi Umhang,  
Tel. 031 911 14 39 oder 079 542 82 21.  
E-Mail: wiumhazo@bluewin.ch 
 

mailto:wiumhazo@bluewin.ch


 

Mittwochswanderung 

30. Juni 2021 

 
 

Les Breuleux – Les Envers – La Tuilerie – 
Les Bois 

Strecke / Zeit:  
L: 12,3 km, Auf-/Abstiege: 236 m ↑, 261 m ↓, Wanderzeit ca. 3 1/2 Std. 
 

Treffpunkt: 
7.30 Uhr  Zollikofen Gleis/Kante 1. 
7.38 Uhr  Abfahrt Gleis/Kante 1, S3 Richtung Biel. 
 

Billette: 
Lösen alle selber. Hinweg: Zollikofen - Biel - Tavannes - Les Breuleux 
(Libero 9 Zonen), Rückweg: Les Bois - La Chaux-de-Fonds - Biel - 
Zollikofen (Streckenabonnement). Preis mit Halbtax: CHF 26.40.-.  
 

Ausrüstung:  
Wanderschuhe, Regen- und Sonnenschutz, evtl. Wanderstöcke. 
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack. Startkaffee und Schlusstrunk in Les 
Bois sind vorgesehen, jedoch abhängig von der epidemiologischen 
Situation. 
 

Versicherung:  
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
 

Leitung:  
Elisabeth Bär Zekir, Telefon 031 911 62 01 oder 079 915 72 43. 
 

Anmeldung:  
Wegen den noch unklaren Corona-Bestimmungen ist eine Anmeldung bis 
Montagabend, 28. Juni, notwendig! 
 
 



 

Wanderwoche Puschlav / Le Prese 

Sonntag 5.9. – Sonntag 12.9.2021 

 

 

 

 

 

Unterkunft Albergo Lardi 
7746 Le Prese 
www.albergolardi.ch 
+41 81 844 03 32 

Kosten Übernachten / HP  
Doppelzimmer  Fr.  95.- 
Einzelzimmer Fr.  110.- 
Doppelzimmer Fr.  135.- Einzelbenutzung 

An- und Rückreise: Auto oder Zug (HT Fr. 120.-) 

Leiter Kurt Marti 

Anmeldung bis 31. Juli an Kurt Marti siehe unten, angeben HT oder GA 
max. 15 Teilnehmer 

Annullierung Für eine allfällige Annullierung ist jeder Teilnehmer selber 
verantwortlich.  

Versicherung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 

Programm Nach Anmeldeschluss erhaltet ihr ein detailliertes Programm. 

 

Kurt Marti, Innerbergstrasse 27a, 3044 Innerberg  
031 829 17 26 / 079 204 55 45   
martik@hispeed.ch 

 
 
 

http://www.albergolardi.ch/
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Die letzte Seite  
 

Die Naturfreunde Schweiz führen wieder interessante Kurse durch: Schaut auf der 
Homepage nach: Zum Beispiel: 
Exkursion Auenwälder 

Sa, 05.06.2021, 08:45, in Dotzigen Ende: Sa, 05.06.2021, 12:00 
Von dürr bis durstig: Waldstandorte an der Alten Aare 
Wie fast alle Auenwälder in der Schweiz, haben auch die Wälder entlang der Alten Aare im letzten Jahrhundert 
aufgrund menschlicher Eingriffe stark an Fläche eingebüsst und ihren ursprünglichen Charakter weitgehend verloren. 
Auf den ausgedehnten Kiesbänken der Alten Aare ist jedoch an manchen Stellen ein spezieller, ökologisch wertvoller 
Waldtyp entstanden: der lichte Liguster-Föhrenwald kommt nur an einer Hand voll Orte in der Schweiz vor. 
 

Tektonikarena Sardona 
Start: Sa, 19.06.2021, 10:15 Ende: Sa, 19.06.2021, 15:00  
Geologische Wanderung auf den Firstboden 
 
Pilzexkursion (BE) Schwanden bei Brienz 

Start: Sa, 18.09.2021, 08:45 Ende: Sa, 18.09.2021, 13:00 
Eine Waldexkursion mit dem Hauptaugenmerk auf die Pilze.  

Berichte 
Wieder einmal war eine längere Wanderung möglich. Willi Umhang führt uns am 24. März von Lenzburg 
zum Fünfweiher und via Häxeplatz zum Esterliturm. Nach Start (ohne Startkaffee) wandern fünfzehn 
Interessierte dem Aabach entlang, dort waren früher etliche Mühlen und Fabriken, jetzt bestehen jedoch 
nur noch wenige davon. Schon bald sehen wir das Schloss und die Strafanstalt Lenzburg. Durch lichten 
Wald geht’s nun zu den Fünfweihern, mit schönem Picknickplatz und dem alten Glockenstuhl der 
Stadtkirche Lenzburg. Weiter geht’s via Häxeplatz zum hohen Esterliturm, der 1974 erbaut wurde. Nach 
48 m Höhe und etwa 250 Treppenstufen wird man mit prächtiger Aussicht belohnt. Hier ist auch unsere 
Mittagsrast, wer will, testet seine Fitness. An der Sonne ist das Wetter ganz angenehm, am Schatten und 
mit einem leichten Wind ist es doch noch etwas kühl, so machen wir uns bald auf den Rückweg zum 
Weiler Schneekasten, Sigismühle (wieder mit alten Gewerbegebäuden) Richtung Seon. Auch da sind alte 
Mühlen zu sehen, aber jetzt zu Wohnhäusern umgebaut. Für alle eine unbekannte Gegend. Am Bahnhof 
in Seon finden wir natürlich keine offene Beiz, aber wenigstens einen Kiosk oder Kaffeeautomat! Mit dem 
Zug fahren wir zurück nach Lenzburg und Bern. Danke Willi für die interessante Führung.  

Etappe 4 Saignelégier – St. Imier vom Sonntag, 18. April  

Trotz kaltem Wetter, Bise und bedecktem Himmel haben sich 12??? Wanderfreudige in Zollikofen 
getroffen und sind mit dem Zug nach Saignelégier gefahren. Zwei sind erst in Les Breuleux dazu 
gekommen, um sich fast zwei Stunden Weg zu ersparen. Die ganze Strecke der 4. Etappe des TS dauert 
doch fast fünf Stunden. Ab Les Breuleux führt der Wanderweg über die schönen Juraweiden. Zum 
Mittagsrast haben alle ein gutes Plätzli auf Baumstümpfen oder gefällten Bäumen gefunden. Aber so 
lange haben wir nicht ausruhen wollen, zu kalt war es. Zum Teil hat es noch Schnee gehabt, Handschuhe 
und Mützen konnten gut gebraucht werden. Bei der ersten grösseren Steigung gabs doch noch warm. Auf 
den Feldern blühen jetzt viele Osterglocken, dazu strecken auch die kleinen Krokusse ihre Köpfchen aus 
dem noch winterlichen Boden. Weiter oben im Wald sehen Regina und ich den schön blühenden 
Seidelbast, alle andern sind aber zu schnell daran vorbei marschiert…. Bei einer Sennhütte gabs 
nochmals einen Teehalt. Bald sind wir auf dem Mont-Soleil angekommen. Die Windturbinen haben sich 
bei der Bise gut gedreht, um für uns Strom zu produzieren. Einige von uns sind dann noch bis St. Imier zu 
Fuss hinabgegangen, wenige aber haben sich mit dem Ersatzbus (Standseilbahn in Revision) ins Tal 
hinunter chauffieren lassen.Danke an Kurt für das Organisieren der Wanderung!  

 

Unsere Inserenten:   

 

 

 


