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Der Sommer ist da und die Gelegenheit, um in den Bergen zu wandern. Corona ist noch
nicht ganz vorbei, aber lasst uns wieder Freiheiten! Wir haben im Juli nicht viele
Vorschlage fir euch, aber wir sind sicher, dass ihr dennoch viele Gelegenheiten habt,
um allein oder mit Bekannten schéne Wanderungen zu unternehmen. Und vielleicht
findet ihr eine Tour, die die Naturfreunde nachstes Jahr auf das Programm nehmen
kénnten, das Blatt fur die Tourenvorschlage liegt bei und kann bis am 26. September an
Kurt Marti gesendet werden. martik@hispeed.ch

Wie gewohnt, nehmen wir eure Anregungen, Berichte und Fotos gerne entgegen.
Sendet sie uns an redaktion@nfzollikofen.ch.

Auskunfte Gber das jeweilige Programm stets direkt beim Leiter oder der Leiterin des
Anlasses!

Kontakte: Prasident / Programm Kurt Marti, Tel. 031 829 17 26
Wanderschue, Homepage Kathrin Fleury, Tel. 031 869 26 45

Programm Mai - Juni 2021

Juli Sa 03. Lobhornhitte (verschoben vom Juni)
gleiche Angaben, siehe im letzten WS
Mi  28.  Jeizinen - Albinen

August Fr 06. Hock in Murzelen bei Karin
So 15. Engstlenalp-Planplatten

Fr 20. TS Seelisberg Flielen, Etappe 20
Mi  25. MiWa Zihlbriicke — St. Blaise

September So- 5.-12. Wanderwoche in Le Prese! Im letzten WS,
S0 Anmeldung bis 31. Juli

Die Anlasse sind auch auf unserer Homepage:
www.nfzollikofen.ch

Im Juli und August kdnnen wir mehreren zu einem
«geraden» oder «ungeraden» Geburtstag gratulieren!

Am 18. Juli feiert Kathrin Kellenberger den 75.sten

Am 22. Juli feiert Johanna Beutler den 70.sten
Am 1. August feiert Christoph Schneider den 30.sten
und Willi Umhang kann am 3. August sogar den 80.sten Geburtstag feiern!

Wir wiinschen allen viele schone Wanderungen bei bester Gesundheit!
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Jeizinen — Albinen
Mittwoch 28.07.2021

abwechslungsreiche Wanderung

Treffpunkt: Bahnhof Bern 06.55 Gleis 5 Sektor E unter Welle
Hinfahrt: Bern ab 07.07 / Gleis 5
Visp an 08.02 / ab 08.07 Bus493, Perron Gampel an 08.29 /
ab 08.40 Jeizinen an 08.50 Startkaffee

Ruckfahrt:  Albinen ab 15.35, Leuk an 15.57 ab 16.32, Visp an16.48 ab 16.54 ,
Bern an 17.54

Billette: HT Hinfahrt CHF 28.00, Ruckfahrt 33.60
|6st jeder/jede selber

Wanderung: 11 km/ 4.15 Std/ Auf-/Abstieg: 440/ 650 m
Sonnenweg 61, via Brentschen, Chumme, Werni

Ausristung: Wanderschuhe, Stocke, Regen- und Sonnenschutz
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack,

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Anmeldung: bis 25.7.21. abends an Kurt Schlafli, siehe unten

Kurt Schlafli
0319721073 /05128124 41
schlaefli-appetito@ bluewin.ch
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Hock NF — Zollikofen

gemeinsames Brateln und Zusammensein
Freitag, 6. August 2021

-y

Schlos.shqsgel Lerchenfeld

ihl

Treffpunkt:
17.00 Uhr bei Karin Schneider in
Murzelen
An-und Ruckreise individuell Auto /
Postauto:
Hinfahrt: Bern ab 16.33 nach Murzelen Dorf,
anschliessend 15 Min. Fussmarsch
Ruckfahrt: Murzelen ab: nn.32 nach Bern

Mitnehmen: Fleisch oder Vegi-Bratgut
Dessert, Salat oder Zipfe / Brot, bitte bei der Anmeldung
Karin informieren.
Wein zum Essen

Vorhanden: Teller, Besteck und Glaser, sowie Mineral und Bier

Anmeldung: bis 04. August an Karin Schneider, siehe unten.

Karin Schneider, Lerchenfeldweg 31, 3034 Murzelen
079 208 31 26 / enirak@bluewin.ch

Yorseflolofo=fone ok

Rerisen Barrswir/

7 - 3323 Bariswil - Tel. 031 / 859 47 36
/i ch 7 b /-

www.buerki- sen.ch
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Engstlenalp — Planplatten

Sonntag
15. August 2021

Treffpunkt: Bahnhof Bern 07.25 Gleis 4 Sektor E unter Welle

An-und Rickreise:
Hinfahrt: Bern ab 07.34 Gleis 4 / Engstlenalp an 10:08
Retour: Planplatten ab 16.14 / Bern an 18.52

Billette:  HT Fr. 78.- (selber kaufen) Meiringen — Engstlenalp —
Planplatten (Horizontweg-Billet Fr. 40.-)

Wanderung: 4 Std / Aufstieg 700 m / Abstieg 300m / 10 km
Engstlenalp — Tannalp — Balmeregghorn — Planplatten

Ausriustung:  Wanderschuhe, Stocke, Regen- und Sonnenschutz,
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
Anmeldung: bis 13.08. an Kurt Marti, siehe unten
Kurt Marti, Innerbergstrasse 27a, 3044 Innerberg

0318291726/ 079 204 55 45
martik@hispeed.ch
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Etappe 20 Selisberg - Fluelen
Freitag 20. August 2021

Treffpunkt: Bahnhof Bern Treffpunkt 06.45

An-und Ruckreise:
Hinfahrt: Bern ab 07.00 Gleis 7 / Seelisberg an 09.05
Retour: Flielen Eggberge Talstation ab 16.10 / Bern an 18.00
Billette: HT Fr. 56.50

Wanderung: 4.5 Std / 16 km / Aufstieg 270 m / Abstieg 630 m

Seelisberg — Bauen — Isleten — Reuss-Delta — Flielen Eggberge
Talstation

Ausristung: Wanderschuhe, Stocke, Regen- und Sonnenschutz
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung: bis 18.08. an Kurt Matrti, siehe unten

Kurt Marti, Innerbergstrasse 27a, 3044 Innerberg
031 82917 26 /079 204 55 45
martik@hispeed.ch
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Mittwochswanderung

Zihlbricke — St. Blaise
Mittwoch, 25.8.2021

Treffpunkt: Bahnhof Bern, 8.50 Uhr

Hinfahrt: Abfahrt 9:08 Uhr, Gleis 13AB, Zug S 5 Richtung Neuchatel, bis Zihlbriicke, an
9.44 Uhr

Billette 16sen: Hinweg bis Zihlbriicke, (ab Bern CHF 9.20) Ruckreise je nach dem wir
Zug Richtung Biel oder Bern nehmen.

Wanderung: Wir wandern zuerst Richtung Camping le Téne, wo wir beim Restaurant
einen kurzen Halt machen.

Weiter geht’'s dem Ufer entlang, durch den Park der Psychiatrischen Klinik Préfargier.
Schon dort oder weiter gegen St. Blaise suchen wir uns ein Platzchen zum Baden und
Picknicken. Zum Schluss besichtigen wir das sehenswerte Stadtchen St. Blaise, oder
geniessen schon eine Glace bei der Landte.

Lange der Wanderung: ca. 8 km, auf und ab ca. 110m.

Rlckreise: ab16:04 Uhr, St-Blaise-Lac, Gleis 1, Zug Richtung Bern oder spéter via
Neuenburg.

Ausristung: bequeme Schuhe, Regen- und Sonnenschutz, Mittagsverpflegung aus
dem Rucksack, Badesachen (wer will)

Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung: bis 23. August an Kathrin Fleury, 079 323 59 85, 031 869 26 45,
E-Mail: k.fleury@piis.ch
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Auch die Sektionen Worb und Ostermundigen haben uns wieder ihre Wandervorschlage
mitgeteilt, schaut auf deren Homepage nach.

Zum Beispiel: Ostermundigen

8. Juli (Do) Bergwanderung Schynige Platte

21. Juli (Mi) Rundwanderung Grenchenberg

31. Juli (Sa) Rundwanderung Pochtenfall

27. Aug. (Fr) Wanderung Gryden — Betelberg.

Berichte:

Wanderung an der Auffahrt tiber den Chrouchtubarg am 13. Mai, am Eisheiligen Tag des Servatius!
funfzehn Wanderfreudige und ein Hund haben sich in Krauchthal getroffen, um auf den Chrouchtuberg
Richtung Dieterswald zu wandern. Das Wetter war entsprechend, zligig, hie und da leichter Regen und
dem Eisheiligen entsprechend einfach kalt. Hinter der Kirche gings grad obsi zu den Sandstein Fliihen
hinauf. Der Weg war steil und etwas rutschig. Friher wurde dort ohne grosse Hilfsmittel Sandstein
abgebaut. Einmal auf der Hohe zog sich der Weg uber die Hiigel des Emmentals. Statt auf einem Hugel
oben (mit Aussicht bei gutem Wetter) konnten wir bei einem grossen Bauernhof am Scharme und mehr
oder weniger windgeschiitzt in der Nahe von Dieterswald unser Zmittag essen. Via Schwandi kehrten wir
zurlick, um neben dem Thorberg nach etwa dreieinhalb Stunden wieder Krauchthal zu erreichen. Einen
Abschlusstrunk gab es dann noch in der Wirtschaft Steingrube in Oberburg. Danke an Berthi und René
fur die Wanderung!

Mittwochswanderung Brenzikofen — Schwarzenegg / 26.05.2021 Exakt die erlaubten flinfzehn
Teilnehmer fanden sich in Brenzikofen zur Mittwochswanderung ein. Gleich zwei Premieren konnten
gefeiert werden: Zum ersten Mal seit langer Zeit gab es zum Auftakt einer Wanderung wieder einmal
einen Startkaffee und zum ersten Mal Ubernahm unser neu diplomierter Wanderleiter Kurt Schlafli die
Fuhrung. Zuerst folgten wir der romantisch lieblichen Rotache bis zum Aussichtspunkt Hartlisberg, von wo
sich ein herrlicher Blick auf das Aaretal und die Alpen 6ffnete. Dann ging es weiter nach guter
Emmentaler Manier: Steil hinauf und ab und zu wieder ein bisschen hinunter bis in Fahrni die Kirche von
Schwarzenegg in der Ferne auftauchte. Das letzte Stiick hatte es in sich. Die Kirche wollte einfach nicht
naher ricken. Das Feld der Wanderer zog sich immer mehr in die Lange. Die Cracks sassen schon vor
Ihrem Bier und l6ffelten ihre Coups als die Nachhut eintraf. Danke Kurt fiir die kompetente Leitung! Wir
freuen uns schon auf die ndchste Wanderung unter deiner Fihrung.

Dent de Vaulion, 4. Juni 2021 Per Auto oder Bahn fuhren wir nach Vallorbe und dort trafen wir uns zu
funft im Bahnhofbifett zu einem Startkaffee. Nach der Starkung gings durch Vallorbe iber den lieblichen
Fluss Orbe auf die gegentiberliegende Bergseite vom Dent de Vaulion. Die Wolken verabschiedeten sich
mit einzelnen Regentropfen und wir stiegen durch den steilen Wald zum Punkt 1155 hoch. Nach einer
kleinen Pause wanderten wir der Krete entlang zum von weit sichtbaren Ziel Dent de Vaulion. Kurz vor
dem Ziel mussten wir noch steil hinaufsteigen, wurden aber belohnt mit einem schénen Ausblick auf den
Bahnhof Vallorbe, dem Ausgangspunkt und dem Dreieck des Dent de Vaulion. Punktlich um zwdlf gab es
den Mittagshalt inmitten einer Schulklasse und anderen Wanderern. Nach der Starkung genossen wir die
Weitsicht vom Dent de Vaulion. Die Fernsicht war schlecht, die Alpen und der Genfersee waren nur
schwer erkennbar und den Frienisberg bei Bern und den Eifelturm von Paris konnten wir nicht sehen.
Umso schoner war die Sicht auf den Mont Tendre und den Lac de Joux. Nach einem kurzen Abstieg
gonnten wir uns einen Kaffee / Dessert im Chalet de Dent de Vaulion. Anschliessend ging es hinunter
nach Le Pont. Nach einer Erfrischung im Restaurant liess es sich Kurt Schlafli nicht nehmen im Lac de
Joux sein obligates Bad zu nehmen. Im Zug nach Vallorbe verabschiedeten wir uns von Schlaflis die per
Bahn nach Bern fuhren. Trotz unklarer Wetterprognose genossen wir einen sonnigen Tag und eine
schdéne Wanderung im Jura.

Unsere Inserenten:

Burkhalter—sport ‘ Ihr Késespezialist in der Nahe:

F. + M. Pfister-Aebersold

3322 Schénbiihl PRISTER'S IS Gantrischstrasse 1
Hindelbankstrasse 11 . . Y ,' 3052 Zollikofen
Telefon 031 859 02 82 1 uB“x 03191102 78

www.pfisters-molki.ch

Das Sportgeschaft mit Fachberatung TREFFPUNKT

o
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) g o o - Programm 2022
Eingabe Wanderungen / Aktivitaten

Um ein attraktives Programm zu gestalten, sind wir auf Deine Unterstlitzung
angewiesen. Bitte gib Deine Vorschlage ein und sende sie bis am 26.9.2021 dem
Programmleiter:

Kurt Marti, Innerbergstrasse 27a, 3044 Innerberg / martik@hispeed.ch
Deine Adresse: Name, Adresse, Mail und Telefonnummer

Deine Vorschlage*:

Wanderung / Aktivitat Schwierigkeit, Dauer | Daten / Monat /
/| Hbhenmeter Wochentag

*Es ist auch moglich, dass Du die Wandervorschlage nicht selber durchfiihrst, dann fihre das unter
Bemerkungen auf.

B MBI KUNG N o
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